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Grupo de Trabajo: Salud Adolescente

1 ;:CUAL ES LA IDEA?

Descriptor de la idea: Promover la educacion sobre salud sexual y reproductiva en
jovenes y adultos de la comunidad, fomentando el respeto e igualdad de género, y
previniendo embarazos no deseadosy ETS.

Recomendacion: Impulsar talleres interactivos liderados por estudiantes de
medicina y biologia.

Desarrollo de la idea: La iniciativa se centra en ofrecer talleres educativos sobre
salud sexual en la comunidad “El Progreso II*, abordando temas como la prevencion
de ETS, metodos anticonceptivos y la igualdad de genero. Se organizaran varias
sesiones educativas con el apoyo de estudiantes universitarios y expertos locales
en salud sexual, utilizando recursos audiovisuales y material didactico como
folletos y modelos anatomicos.

2 ;OUE ERRORES TRATA DE SOLUCIONAR ESTA IDEA?

Descriptor: Esta iniciativa aborda la falta de educacion sobre salud sexual y
reproductiva, la alta tasa de embarazos no deseados y la escasa informacion sobre
la prevencion de ETS en la comunidad.

3 ¢OUIENES SERAN LOS RESPONSABLES DE GESTIONAR LA IDEA?

Estudiantes universitarios de biologia, medicina y psicologia, junto con expertos en
salud sexual y reproductiva.
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4 ;OUE MECANISMOS DE RENDICION DE CUENTAS O MEDICIONES SE PUEDEN
PONER EN MARCHA?

Encuestas periodicas a los participantes para medir cambios en el conocimiento y
el comportamiento, asi como un seguimiento de la incidencia de embarazos no
deseadosy ETS.

5 ¢CUALES SON LOS BENEFICIOS POTENCIALES DE LA IDEA Y CUALES SUS
COSTES?

Beneficios:

Mayor conocimiento de la salud sexual y reproductiva, reduccion de embarazos no
deseadosy ETS, y creacion de un entorno inclusivo y respetuoso en temas de
geénero. Se estima costo en materiales educativos y recursos didacticos (USD
$1000), resistencia cultural de algunos miembros de la comunidad.

6 ;LA IDEA AUMENTARA LA INCLUSION ECONOMICAY / O MEJORARA LA
AUTONOMIA? ;SI ES ASi, COMO?

Al reducir embarazos no deseados, los participantes tendran mejores
oportunidades educativas y laborales. Aumenta la autonomia al proporcionar
informacion para tomar decisiones saludables sobre su sexualidad.

Todas las Palancas creadas por grupos de trabajo en Republica Dominicana, fueron
revisadas por el equipo del Defensor del Pueblo para asegurar el “Lenguaje Claro”.
Ademas, se cred un “sello” de Lenguaje Claro para que, como reconocimiento del
Defensor, cualquier documento del cual el Lenguaje Claro este presente, sea
aparente para su lector.
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Lenguaje Claro
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